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FÉRIAS DE JULHO  CHILE

Espremido entre o Oceano 
Pací�co e a Cordilheira dos 
Andes e se estendendo do Peru 
à Terra do Fogo, na Argentina, 
o Chile é um país de contras-
tes. Ao norte, encontra-se o 
Atacama, o deserto mais seco 
do mundo; já na parte me-
diana, o clima se assemelha 
ao Mediterrâneo e ganha ares 
alpinos, com seus grandes pi-
cos nevados na porção meri-
dional. Este, por sua vez, pode 
ser o destino para quem deseja 
aproveitar as férias de julho em 
temperaturas mais baixas que 
as do Brasil e em roteiros que 
são de tirar o fôlego.

Mais ao sul, na Patagônia 
chilena, na região dos lagos, 
encontram-se as cidades de 
Puerto Montt e Puerto Varas, 
separadas por 20 quilômetros. 
Foi ali que Deise Barone Pon-
ce e o marido escolheram para 
passar uma nova lua de mel e 
se encantaram com a paisa-
gem que tem ao fundo o Vul-
cão Osorno. “Todo o visual do 
Chile é lindo e o vulcão torna a 
paisagem ainda mais incrível, 
com seu pico sempre coberto 
de neve”, conta, acrescentando 
que desfrutou bons vinhos e 
boa comida, sobretudo pratos 
típicos como centoias – uma 
espécie de caranguejo gigante, 
muito comum no país.

Uma boa dica é começar o 
passeio pela capital, Santiago. 
Tendo ao fundo a Cordilheira 

dos Andes, a cidade possui 
atrações imperdíveis. Uma 
delas é a Casa de La Moneda, 
construção do século 18 que 
foi erguida para sediar a ca-
sa da moeda do país e desde 
1846 abriga a sede do gover-
no. Vale a pena observar a tro-
ca da guarda e também visitar 
o centro cultural que �ca no 
subsolo.

Para quem não dispensa 
apreciar os sabores locais, o 
Mercado Municipal é o lugar 
certo. Além das barracas de 
frutas, outro ponto forte é a 
grande variedade oferecida de 
peixes e frutos do mar. Além 
disso, ali há também restau-
rantes em que vale a pena pedir 
o prato de congrio – peixe típi-
co do país que pode ser apre-
ciado frito ou grelhado.

BOM PARA PASSEAR, BOM PARA ESQUIAR
São apenas 4,6 
mil quilômetros 
de extensão, 
geografia 
única e lindas 
paisagens 

Para quem deseja cur-
tir o frio e ainda praticar 
esportes típicos de neve, 
uma opção é o Valle Ne-
vado, um dos mais fa-
mosos resorts do país. 
Ao todo, são 39 pistas, 
divididas por níveis de 
dificuldade, espalhadas 
por uma área de 900 
hectares. Para levar os 
aventureiros ao topo, 14 
teleféricos completam a 
paisagem. Para os mais 
ousados, vale as excur-
sões de heliski, com guias 

bem treinados acompa-
nhando os praticantes 
em áreas de neve virgem, 
começando no topo das 
montanhas do vale.

Mas a diversão no Valle 
Nevado vai além das pis-
tas. Há uma ampla pro-
gramação, com piscina 
aquecida, spa, lojas que 
alugam roupas e equipa-
mentos, além de espa-
ço infantil. E para quem 
nunca esquiou, há tam-
bém uma escola especial 
com 90 instrutores.

Casa de La Moneda, construção do século 18 que abriga a sede do governo e um centro cultural
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